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UZYTKOWNIK DESKOWANIA JEST ZOBOWIAZANY DO SCISLEGO PRZESTRZE-
GANIA ZASAD DOBORU SZALUNKU STROPOWEGO ORAZ ROZSTAWU PODPOR |
DZWIGAROW ZGODNIE Z TABELAMI DOBORU, OBCIAZEN | NOSNOSCI PODPOR

STROPOWYCH ZAWARTYCH W NINIEJSZEJ INSTRUKCJI.
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DESKOWANIE STROPOWE W SYSTEMIE
DZWIGARKOWYM H20

Dokumentacja techniczno-ruchowa zawiera informacje o systemie deskowania stropowego z dzwigar-
kéw drewnianych H20, okreéla sposoby jego prawidiowego montazu i demontazu, transportu i skladowania
w obrgbie budowy oraz zasady bezpiecznej organizacji pracy.

Deskowanie stropowe jest stosowane do wykonania Zelbetowych elementéw poziomych, tj. stropéw i
podciagéw, ale réwniez jako podparcie przy montazu stropéw prefabrykowanych. Deskowanie stropowe
charakteryzuje sig matym asortymentem elementéw. Mozliwo$¢ stosowania szalunku jest nieograniczona ze
wzgledu na uniwersalne dopasowanie szalunku do kazdego wymiaru. Rozwigzania techniczne dla konkret-
nych zastosowan wynikajg ze specyfiki konstrukgji | parametréw wykonywanego obiektu, przyjetych rozwig-
zan technologicznych oraz parametrow wytrzymatoéciowych samego deskowania.

Montaz deskowania na budowie powinien by¢ wykonywany po zapoznaniu pracownikow z niniejszg in-
strukcja.

1. ELEMENTY DESKOWANIA | AKCESORIA

1.1. DZWIGARY DREWNIANE DWUTEOWE H20

Dopuszczalny moment zginajacy: Mgyop.=5,0 kNm
Q Dopuszczalna sita tngca: Quop,=11,0 kN
— Waga: 5 kg/mb
Tabela 1. Dostgpne dlugesci diwigarow H20
Dlugosc dzwigara || Masa ka] f
ol o | [ e e
9 R 1,20 6,0
1,50 7.5
1,80 9,0
2,00 10,0
245 12,3
2,65 13,3
% 2,90 14,5
3,30 16,5
3,60 18,0
3,90 19,56
4,50 22,5
4,90 245
6,00 30,0

Rys. 1. Przekréj poprzeczny dzwigara H20

Dzwigary H20 wykonane sg z drewna $wierkowego wysokiej jakosci. Pelnoscienny $rodnik, sklada sie
z 9 sklejonych warstw, co zabezpiecza go przed wypaczeniem. Dzieki warstwowemu sklejeniu jest on row-
niez odpomy na dziatanie czynnikow atmosferycznych. Specjalne stosunkowo krotkie (10 mm glebokosci)
polgczenie pidro-wpust pomigdzy Srodnikiem i polkami wplywa na to, Ze stopka nie jest ostabiona i dzigki
temu dzwigar przenosi duze obcigzenia. Polgczenie jest odporne réwniez na wyrywanie.

Krawedzie czolowe sg zabezpieczone przed wilgocia specjalnym lakierem, dzieki temu dzwigary nie
ulegajg wyboczeniu, pecznieniu, czy wzglednemu skroceniu.

Dzwigary drewniane sg elementami o malej wadze i o zroznicowanych diugosciach (tabela 1). Stoso-
wane sg w obydwu kierunkach, zaréwno jako dzwigary glowne (in. wience), jak i dzwigary poprzeczne {po-
przecznice).



1.2. PODPORY STROPOWE

b

Podpory stropowe skladajg sie z dwoch elementéw rurowych polaczonych tele-
skopowo wyposazonych w plytke glowicowg na gérnym koncu i plytke stopowg na dole
(rys.2). Rura wewnetrzna posiada zabezpieczenie przeciwko wypadnigciu. Zgrubne
ustawienie podpory na zadang wysoko$¢ odbywa sie za pomoca przetyczki w ksztalcie
litery G, tzw. G-haka (rys.3), a do dokiadnej regulacji stuzy gwint zewnetrzny lub we-
wnetrzny. Po zlozeniu podpory pomigedzy gorng i dolng czescig podpory zachowane
jest 10 em luzu dla ochrony reki pracownikéw przed zgnieceniem podczas skracania
podpory.

Wytrzymalo$¢ podpdr zalezna jest od wysokosci wyciagniecia podpory (tabela 2).
Podpory z oznaczeniem B/D 20kN mozna obcigzaé do 20 kN przy kazdym wysunigciu.

Tabela 2. Noénosé¢ podpér stropowych zgodnie z EN-1065

Obszar ‘ ! ‘
wysuniecia [ C55 | B/D 40 | B/D 35 | B/D 30| B/ID'25/| B40 | B35 | B30 | B25
[m] .

5,5 10,9

5.4 11,3

5,3 11,7

52 12,2

51 12,7

5,0 13,2

4,9 13,7

4,8 14,3

4,7 14,8

4.6 15,6

4,5 16,3

44 17.0

43 17,8

4,2 18,7

4,1 19,7 | (20,0)

4.0 20,6 20,0 100

3,9 21,7 20,0 10,5

3.8 22,9 20,0 11,1

3,7 24,1 20,0 11,7

3,6 25,5 | 2000 12,3

3,5 269 | 20,0 20,0 13,1 11,4

34 285 | 20,00 | 2p0 13,8 12,1

3,3 30,3 20,0 | 20,0 14,7 12,9

3,2 32,2 20,0 | 200 15,6 13,7

3,1 34,3 20,0 20,0 16,6 14,6

3,0 35,0 20,0 20,0 20,0 17,8 15,6 13,3

2,9 35,0 20,0 20,0 20,0 19,0 16,6 14,3

2,8 204 | 200 20,0 20,4 178 15,3

2,7 21,9 20,0 20,0 21,9 19,2 16,5

2.6 23,7 2017 20,0 237 | 207 17.8

2,5 25,8 224 20,0 20,0 25,6 22,4 19,2 16,0
2,4 27.8 24,3 20,8 20,0 278 | 243 | 208 17.4
2,3 30,0 26,5 22,7 20,0 30,0 26,5 22,7 18,9
2,2 30,00 | 28,9 24,8 20,7 30,0 280 | 2748 20,7
2.1 30,0 27,2 22,7 30,0 27,2 22,7
2,0 30,0 30,0 25,0 30,0 | 30,0 25,0
1,9 30,0 | 277 30,0 27.7
1,8 30,0 30,0 30,0 30,0
1,7 30,0 30,0 30,0 30,0
1,6 30,0 30,0
1,5 30,0 30,0

Rys. 2. Podpora stropowa @ Rys. 3. G- hak



1.3. TROJNOG

Trajnodg ocynkowany (rys.4) jest odpowiedni do podpér o
Srednicy g 48-76 mm, zarowno ocynkowanych jak i lakierowanych,
Pofgczenie z podporg odbywa sie poprzez nasunigcie zacisku na
podpore, opuszczenie go w dot i lekkie uderzenie miotkiem. Uchyl-
ne nogi stojaka umozliwiajg ustawienie go w katach i w bezpo-
$rednim sasiedztwie Sciany (rys.5).

Trojnog nie jest elementem konstrukcyjnym — nie przenosi
Zadnych sit dzialajgcych na podpore. Umozliwia jedynie ustawienie
i stabilizacje podpory w pozycji pionowej. Po zakonczeniu szalo-
wania danej powierzchni (fj. po zamocowaniu poszycia) mozliwe
jest zdemontowanie tréjnogéw i zastosowanie ich na kolejnych
dziatkach roboczych.

Rys. 4. Tréjnog do podpor
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Rys. 5. Rézne mozliwosci ustawiania tréjnogow

1.4. GLOWICA STROPOWA

Glowica stropowa ocynkowana (rys. 6) przeznaczona jest do oparcia na podporze drewnianych dzwiga-
row szalunkowych. Wyposazona jest w katowniki przechodzace przez plyte glowicy oraz w trzpien sluzacy
do mocowania jej w podporze stropowej. Kagtowniki sq rozmieszczone tak, aby mozliwe bylo oparcie na glo-
wicy dwoch przylegajgcych do siebie dzwigaréw lub po obréceniu iej o kat 90° pojedynczego dzwigarka.

Rys. 6 Glowica stropowa Rys. 7. Glowica posrednia

Glowica posrednia (rys. 7), zwana takze zaczepows, wykonana jest z odpowiednio wygietej blachy, do
ktérej przymocowany jest trzpien. Stosowana jest do podparcia pojedynczych dzwigaréw stropowych na
podporach posrednich.

UWAGA: Podczas rozszalowywania nalezy zwracac uwage na kierunek zdejmowania glowicy posredniej,
aby nie oderwac polki dzwigara.



1.5. BLATY TROJWARSTWOWE

Poszycie stropu stanowig blaty tréjwarstwowe 50x150 cm o gruboéci 21 mm i wadze 7,5 kg. Specjalnie
klejone trzy warstwy drewna Swierkowego zapewniajg wysoka wytrzymalto$é na odksztalcenia i skrecanie, a
zabezpieczenie profilem stalowym stanowi ochrong krawedzi przed uszkodzeniami mechanicznymi. Po-
wierzchnia blatow pokryta jest specjalna Zywica, co zapewnia im ochrone przed niszczacym dziataniem
czynnikow atmosferycznych oraz ulatwia rozszalowanie i czyszczenie. Wymiary blatow 50x150 em pozwala-
ja na optymalne dopasowanie do réznych wymiardw szalowanej powierzchni.

1.6. SLUPEK BARIERY OCHRONNEJ | SCISK BARIERY OCHRONNEJ

Slupek bariery ochronnej (rys.8) wykonany jest z rury o $rednicy zewnetrznej 33,7 mm. Stupki umiesz-
cza sig w tulejach plastikowych, kiore uprzednio nalezy zabetonowaé w stropie. Wysokoé slupka po za-
maontowaniu wynosi 110 cm.

Maksymalny rozstaw stupkdw powinien wynosié nie wiecej niz 2,0 m. Jako pareczy nalezy uzy¢ desek
o przekroju poprzecznym 150 x 30 mm.
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Rys. 8. Stupek bariery ochronnej Rys. 9. Scisk bariery ochronnej

Scisk bariery ochronnej (rys.9) mocuje sie do stropu o grubosci do 40 cm lub do dzwigarow stanowig-
cych element konstrukcji szalunku stropowego. Element peini funkcje analogiczng do stupkéw bariery
ochronnej. Maksymalny rozstaw $ciskow wynosi 2,0 m.

1.7. SCISK DO PODCIAGOW

Scisk do podciagow (rys.10) pozwala na optymalne zaszalowanie pod- v >
ciggu o wysokosci do 1 m. Dzigki mozliwosci regulowania $cisk mozna usta-
wi¢ bezstopniowo na odpowiedniej wysokosci. Rozstaw $ciskéw warunkowa-
ny jest wysoko$cig szalowanego podciggu (tabela 3). Dzigki zamontowaniu
slupka porgczy w Scisku mozna uzyskac bariere ochronna. SI:_""
Tabela 3. Maksymalny rozstaw §ciskéw pedciggu
Wysokoét podcliagu Rozstaw Sciskéw
ml: [m]
0,40 1,50
0,50 1,30
0,60 1,10
0,70 0,85
0,80 0,60
0,90 0,40
1.00 0,40 Rys. 10. Scisk do podciggow




2. DOBOR SZALUNKU STROPOWEGO

W zaleznosci od wymagane] grubosci stropu i wy-
branego cdstepu dzwigardw poprzecznych wylicza sie
maksymalny dopuszczalny odstep wiencow. Odstep
pomigdzy wiencami i grubos¢ stropu okresla dopusz-
czalny rozstaw podpér. Proces doboru szalunku nalezy
wykonac zgodnie z tabelg 5.

W przypadku stosowania na poszycie szalunku
blatow trojwarstwowych 50x150 cm grubosci 21 mm
nalezy zastosowacé odstepy pomiedzy poprzecznicami
wg. tabeli 4.

Tabela 5. Dobér szalunkéw stropowych

Tabela 4. Odstepy pomigdzy poprzecznicami

Maksymalny odstep L; pomigdzy
Grubosc stropu poprzecznicami przy uzyciu
blatéw trojwarstwowych 21 mm

do 22 cm 0,75 m

ponad 22cm 0,50 m

Dopuszczalny rozstaw podpor w [m] w zaleznoscl od rozstawu wiencew
G;#ggiﬁ scéiﬁzpf* D;T;iﬁ;;gﬁ:?;%m . Przyjety odstep pomiedzy wieficami [m]
feml | Nmi | o050 | o075 | 100 ] 125 [ 150 | 1,75 | 200 [ 225 [ 250 [ 2.75 [ 3,00 [ 350
pﬁ:ﬁi?ﬂ?&ﬁ:ﬁﬁnl . M;k;ymalny rozstaw prndpér [m]
10 4,35 3.29 2,87 261 | 242 | 228 (217 | 207 | 1,99 [ 1,92 | 183 | 1,69 [ 1,45
12 4,87 3,17 2,77 2,51 [ 2,33 220 (2,09 | 1,89 | 1,92/ | 1,81 [ 1,64 [/ 1,51 | 1,29
14 5,39 3,06 2,67 243 1226 | 212 | 202 | 193 [ 1,81 [ 163 | 1,48 | 1,36 | 1,17
16 5,891 2,97 2,58 2,361 2,19 | 2,06 | 1,85 | 1,84 [ 1,65 | 1,49 | 1,356 | 1,24 | 1,06
18 6,43 2,89 2,52 229 | 213 | 2,00 | 1,89 | 1,71 [ 162 | 137 | 1,24 | 1,14 | 0,98
20 6,95 2,81 2,46 2,23 | 2,07 | 1,850 | 1,84 | 1,58 | 141 | 1,27 | 1,15 | 1,06
22 747 2,75 2,40 218 | 202 | 1,89 | 168 | 147 | 1,31 |1 118 | 1,07 | 0,98
24 7,88 2,68 213 | 1,88 [ 1,83 | 1,57 | 1,38 | 1,22 | 1,100 1,00
26 8,51 2,63 209 | 194 | 1,72 1148 | 129 | 1,15 | 1,03 | 0,94
28 9,03 2,58 | 205 188 | 162 | 138 | 1,22 | 1.08 | 0,88 | 0,80
30 9,55 2,53 201 | 183 154|132 | 115 | 1,02 | 0,92 | 0,84
32 10,07 2,49 1,99 | 4,75 § 1,46 | 1,25 | 1;09 [ 0,97 | D,B7
34 10,59 2,44 194 | 166 | 1,39 | 1,19 | 1,04 | 0,92 | 0,83
36 11,11 2,40 1.9 1,68 | 1,32 [ 1,13 [ 0,89 | 0,88 | 0,78
38 11,63 2,37 1,86 | 1,51 (1,26 | 1,08 | 0,95 | 0,84 | 0,76
40 12,15 2,33 1,81 | 145 | 1,21 | 1,04 [ 0,91 [ 081 [ 0,72
45 13,45 2,26 1,64 | 1,31 | 1,09 | 0,94 | 0,82 | 0,73 | 0,65
50 14,75 2,19 1,48/'| 1197|0981 | ‘085 | 0,75 | 0,66
55 16,05 2,13 1,37 1.1 091 | 078 | 0,62 | 0,61
60 17,35 2,07 ‘1,27 | 1,01 | 0,85'| 0;73 | 0,63 | 0,56

* zostalo uwzglednione obcigzenie uzytkowe 1,5 kN/m®; maksymalne ugiecie 1/500.

Obcigzenie przypadajace na podpore stropowg nalezy sprawdzi¢ wg zaleznoéci (1) i poréwnaé z war-
toscig dopuszczalng obcigzenia dla danego typu podpory stropowej (tabela 2).

;o

wp > F gdzie F=q-a,-a, (1)
gdzie:
Fap —dopuszczalne obcigzenie przypadajace
na podpore wg. tabeli 2 [kN]
F —obcigzenie przypadajgce na podpore
stropowa [kN]
g —ciezar calkowity stropu wg tabeli 3
[kN/m?]
a; —odsigp pomiedzy wiencami [m]
a,, —odstep pomiedzy padperami [m)]

Rys. 11. Schemat do obliczen obeigZenia stropu na podpore
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3. MONTAZ DESKOWANIA STROPU

UWAGA: Montaz deskowania stropowego musi by¢ przeprowadzony pod nadzorem osoby z upraw-
nieniami budowlanymi z zachowaniem przepiséw BHP oraz zgodnie z normami i sztukg budowlana.

Przed przystgpieniem do montazu deskowania nalezy skompletowac i utozy¢ w bezposredniej bliskosci
miejsca montazu elementy szalunku (podpory, trojnogi, glowice, dzwigarki i blaty) w ilosciach przewidzia-
nych w projekcie deskowania. Do montazu szalunku stropu moga by¢ stosowane jedynie elementy w peini
sprawne technicznie.

Padioze przygotowane pod szalunek powinno byé rowne i odpowiednio wytrzymale. Montaz najlepiej
rozpoczynac od miejsc stanowigcych oparcie dla wykonywanego szalunku tj. od istnigjgcych elementéw bu-
dynku jak Sciany, stupy, wcze$niej wykonane stropy na tym samym poziomie.

3.1. ROZSTAWIENIE PODPOR GLOWNYCH

Montaz rozpoczynamy od przygotowania i ustawienia podpér gtownych. Po uzbrojeniu podpory w glo-
wice ustawiamy wstepnie jej wysokos¢ przy pomocy G-haka. Ostateczna wysoko$¢ podpory zostanie usta-
lona po zamontowaniu rusztu z dzwigardw i poszycia. Podpory ustawiamy w pionie w migjscach podparcia
wiencow, zgodnie z wyznaczonym rozstawem i projektem deskowania.

Rys. 12. Schemat rozstawiania uzbrejonych podpér stropowych

3.2. ULOZENIE DZWIGAROW PODLUZNYCH - WIENCOW

Na rozstawione podpory ukladamy dzwigary
drewniane przeznaczone na wience. Nalezy pamig-
tac, aby zaktad w miejscach polaczenia dzwigaréw na
glowicach byl =30cm. Po ich uloZeniu nalezy spraw-
dzi¢, czy dzwigarki scisle przylegaja do siebie i do
glowicy. W razie stwierdzenia luzéw nalezy je zlikwi-
dowaé poprzez lekkie wbicie klinow drewnianych mig-
dzy dzwigarek a glowice.

Wszystkie dzwigary nalezy wypoziomowadé w
jednej plaszczyznie regulujgc wysokosé podpor za
pomocsg gwintu, pamigtajgc, aby po wypoziomowaniu
gwint mial mozliwos¢ opuszczenia o okoto 5 cm.

3.3. ROZSTAWIENIE PODPOR POSREDNICH

W celu zachowania dopuszczalnych rozstawow
podpor wyznaczonych zgodnie z tabelg 5 nalezy roz-
miescic dodatkowo podpory posrednie. Podpory te
nalezy docisng¢ lekko do diwigarkow za pomoca
gwintu.

Rys. 14. Rozmieszczanie podpor posrednich



3.4. ROZMIESZCZENIE DZWIGAROW POPRZECZNYCH

Dzwigary poprzeczne nalezy utozyé na wiencach
zgodnie z projektem deskowania i wy-znaczonymi
dopuszczalnymi odlegiosciami wg tabel 4 i 5. Roz-
mieszczajac poprzecznice nalezy zwrdci¢ szczegding
uwage na rozstaw tych dzwigarkow, na ktorych ma
nastapi¢ styk sasiednich arkuszy poszycia. DZwigary
poprzeczne powinny opierac sie stabilnie na dzwiga-
rach gtdwnych bez ,kolysania sig".

3.5. ULOZENIE POSZYCIA

Poszycie z blatow szalunkowych nalezy uktadac
na konstrukcji nosnej deskowania rozpoczynajgc od
krawedzi stropu w sposéb zapewniajgcy jego szczel-
nosc¢ i nieprzesuwnosc. W razie koniecznosci niektore
blaty mozna zamocowaé do dzwigaréw poprzecznych
Za pomoca gwozdzi o diugosci okoto 3cm, whijajac je
po przekatnej po 2 szt. na blat. Miejsca styku sgsied-
nich blatow (krétsze boki) musza znajdowac sie w osi
podiuznej dzwigarkow podpierajgcych. W miejscach
uzupelnien poszycia nalezy szczelnie wpasowad
sklejke badz deski w sposob uniemozliwiajgcy prze-
suwanle sie poszycia szalunku. Rys. 16. Schemat uloZenia blatéw poszycia

Po ulozeniu poszycia przed montazem zbrojenia i betonowaniem nalezy spryskac je Srodkiem anty-
adhezyjnym, co ulatwia poZniejsze rozszalowanie i czyszczenie oraz zabezpiecza blaty przed dziataniem
warunkow atmosferycznych. Wzdluz krawedzi stropu nalezy zamontowaé zastawki skrajne i bariery ochron-
ne. Robotnicy pracujacy na skraju zmontowanego deskowania musza by¢ zabezpieczeni przed spadnieciem
szelkami bezpieczernstwa mocowanymi do stalych elementéw konstrukcji budynku takich jak stupy, rygle itp.

4. WARUNKI EKSPLOATACJI DESKOWANIA STROPU

Po zaszalowaniu stropu nalezy zwrdcic uwage, aby konstrukeji noénej i poszycia szalunku nie obcigzac
nadmiernie miejscowo tzn;

a) wigzki zbrojenia uktadac w linii dzwigardw poprzecznych czyli np. w miejscach potaczen blatow,

b) podczas betonowania w celu unikniecia dodatkowych obcigzer dynamicznych mieszanke betonowg
nalezy podawac z wysokosci nie wiekszej niz ok. dwie grubosci stropu i nie wylewaé w jednym miejscu
wiekszej ilosci betonu

c) betonowanie rozpoczyna¢ od wewnatrz pola dziatki roboczej i prowadzi¢ je pasmami réwnoleglymi w
kierunku skrajnej krawedzi stropu.

5. DEMONTAZ DESKOWANIA STROPU

UWAGA: Demontaz deskowania powinien by¢ przeprowadzony w sposéb wykluczajacy uszkodzenie
powierzchni betonu oraz elementéw deskowania. Podczas demontazu konieczny jest nadzér osoby z
uprawnieniami budowlanymi i zachowanie przepisow BHP.

Demontaz odbywa sie wg. nastepujgcych etapow:

= Obnizenie szalunku i usunigcie podpdr posrednich: W pierwsze] kolejnosci wykonuje sie obnizenie i
usunigcie podpdr posrednich. Nastgpnie przy pomocy nakretek na gwincie obnizamy o ok. 3 cm podpo-
ry gléwne z glowicami.



* Demontaz blatow poszycia: Przy pomocy widelek montazowych nalezy obrocié o 90° do pozycji lezacej
dzwigarki poprzeczne i przesunag je do boku. Nastepnie przystapi¢ do usuwania blatéw poszycia po
uprzednim odspojeniu ich od stropu,

» Demontaz poprzecznic i podiuznic: Przy uzyciu widelek montazowych zdejmujemy kolejno dzwigary
poprzeczne, a nastepnie wienice. W czasie demontazu wiericéow nalezy zwroci¢ uwage na mozliwosc
przewracania sie podpdr nie ustabilizowanych tréjnogami.

e Demontaz podpér: Po usunigciu wszystkich dzwigaréw nalezy zdemontowaé podpory gléwne wraz z
osprzetem, tj tréjnogami i glowicami.

= Zdemontowane elementy deskowania stropu powinny by¢ oczyszczone, posegregowane | przetrans-
portowane na wyznaczone migjsce skladowania.

Deskowanie podpierajgce elementy zelbetowe, ktére nie przenosza obciazen konstrukcyjnych moze
by¢ usunigte po osiggnigciu przez beton wytrzymaltosci zapewniajacej trwalosé powierzchni oraz krawedzi
elementow betonowych. Deskowanie wykorzystywane do podparcia elementéw zelbetowych przenoszacych
obcigzenia od konstrukcji moze by¢ usunigte dopiero po osiggnieciu przez beton minimalnych wytrzymatosci
podanych w tabeli 6, w zaleznosci od typu elementu konstrukcji oraz od panujacych warunkéw atmosferycz-
nych.

Tabela 6. Minimalne dopuszczalne wytrzymalo$ci betonu elementéw konstrukeji
przy rozszalowaniu

Konstrukeja | Warunki letnie | Warunki zimowe
Stropy 10 MPa 14 MPa
Belki i podciggi o rozpietosci do 6 mb 70% foq
Belki i podciggi o rozpieto$ci powyzej 6 mb 100% fiq

e - obliczeniowa wytrzymatosé betonu na sciskanie

Przy demontazu szalunkow stropowych w budynkach wielokondygnacyjnych nalezy przestrzegac na-
stepujgacych zasad:

* usunigcie podpor szalunku stropu kondygnacji znajdujacej sie bezposrednio pod aktualnie betonowa-
nym stropem jest niedopuszczaine,

* podpory szalunku stropu pofozonego na dwie kondygnacje ponizej aktualnie betonowanego, mogg byc
usunigte tylko czesciowo z pozostawieniem podpér w rozstawie < 3,0 m.

= deskowania pozostalych lezacych nizej stropow moga byé¢ catkowicie usuniete pod warunkiem osig-
gnigcia przez beton zalozonej w projekcie wytrzymalosci.

6. CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Po kazdym demontazu elementow szalunkowych nalezy je oczyscié z betonu i mleczka betonowego.
Dotyczy to wszystkich elementow takich jak: blaty, dzwigary, podpory, trojnogi i glowice. Do czyszczenia
szalunkow proponuje sig stosowanie nastepujacych narzedzi:

a) skrobaczka z gietkiej i sprezystej blachy o zaokraglonych krawedziach zapobiegajgcych zadzieraniu
elementéw drewnianych,

b) szlifierka katowa z osadzona szczotkg druciana lub inne narzedzie pozwalajace uzyskac czysts i nie
zarysowang powierzchnig do czyszczenia powierzchni oraz oku¢ metalowych i ztaczy,

c) myjka cisnieniowa typu Karcher,

d) szpachelka malarska,

e) walek, pedzel malarski lub spryskiwacz do nanoszenia plynu konserwujacego.

Czyszczenie elementow deskowania stropu wykonujemy w nastepujacy sposab:

a) usuwamy wszystkie gwozdzie z elementow drewnianych,

b) za pomocg skrobaczki lub szpachelki zdejmujemy grube warstwy betonu i mleczka poprzez skrobanie
powierzchni elementu,

¢) powierzchnig blatow i elementy metalowe (podpory, tréjnogi, glowice) czyécimy szlifierkg katowg z osa-
dzong szczotky druciang lub reczng szczotks druciana,

d) na powierzchnig blatow tréjwarstwowych nanosimy niewielkg ilo$é plynu antyadhezyjnego za pomoca
walka, pedzla lub spryskiwacza,

e) dodatkowo nalezy przesmarowac Sruby regulujgce podpor.

Uwaga: dZwigaréw, tréjnogow i glowic nie smarujemy plynem antyadhezyjnym



7.

SKLADOWANIE | TRANSPORT

Elementy szalunkéw nalezy skladowac i transporiowaé tak, aby nie ulegly uszkodzeniu np. pogieciu,

obiciu itp. Elementy deskowania stropu nalezy skiadowac I transportowac:

podpory w paletach klonicowych posegregowane wg rodzajow i rozmiarow,

glowice w pojemnikach siatkowych,

trojnogi w paletach,

dzwigary uklada sig¢ poziomo na podkiadach drewnianych wg rozmiaréw po 5 sztuk w rzedzie | war-
stwami maks. po 60 sztuk oddzielcnymi od siebie przekiadkami,

blaty w stosach po 50 sztuk na podkiadach drewnianych.

Przy transporcie, roztadunku, zatadunku deskowania nalezy przestrzega¢ ogolnych przepiséw BHP.

Niedopuszczalny jest roziadunek przez zrzucenie z wywrotki

Przy transporcie pionowym pod paczki dzwigaréw oraz blatéw nalezy uzywaé podkladek drewnianych

(np. z desek) jako zabezpieczenie przed uszkodzeniem linami zawiesia dZzwigowego.

W czasie recznego transportu elementéw na budowie nie mozna przekroczy¢ dopuszezalnych cieza-

row, jakie moga dzwiga¢ pracownicy. Wykaz dostepnych elementéw systemu oraz ich masy podane sg w
wykazie elementow w ,Warunkach dostaw i zwrotéw deskowan”.

WYTYCZNE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

Roboty zwigzane z montazem i demontazem deskowan $ciennych nalezy prowadzi¢ zgodnie z zasadami
sztuki budowlanej, przy uwzglednieniu Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47,
poz. 401), postanowien niniejszej instrukcji oraz w sposob okreslony w projektach organizacji robét i de-
skowania.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Pracownicy zatrudnieni przy montazu, demontazu, sktadowaniu i konserwacji deskowan, niezaleznie od
ogolnego szkolenia w zakresie bhp powinni przejsc¢ specjalistyczne szkolenie, uwzgledniajgce specyfike
montazu | demontazu deskowan. Przy montazu i demontazu deskowan nie wolno zatrudniaé pracowni-
kéw miodocianych.

Pracownicy zatrudnieni przy montazu, demontazu i transporcie elementéw deskowan powinni uzywac
kaskéw ochronnych;

W sasiedztwie prowadzonych robot, gdy istnieje niebezpieczenistwo spadania z gory przedmiotéw, nale-
zy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng, oznakowac i ogrodzié w sposob uniemozliwiajacy dosiep osobom
postronnym. Zasieg sirefy niebezpiecznej nie moze wynosié mniej niz 1/10 wysokosci, z ktdrej mogg
spadac¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6 m. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecz-
nej zabezplecza sig daszkami ochronnymi.

W przypadku wykonywania prac na stanowiskach na wysokosci co najmniej 1 m od poziomu podiogi lub
ziemi, pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni przed upadkiem z wysokosci. Do zabezpieczenia oséb
pracujgcych na wysokosci nalezy stosowaé srodki ochrony zbiorowej, w szczegolnosci balustrady skia-
dajgce sig z porgczy ochronnych umieszczaonych na wysokosci 1,1 m i kraweznikow o wysokosci co naj-
mniej 0,15 m. W polowie wysokosci pomiedzy porecza i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona po-
przeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposob uniemozliwiajacy wypadniecie osob. W
przypadku elementow systemowych dopuszcza sie umieszczanie poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.

W sytuacjach, gdy ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac nie ma mozliwosci zastosowania
balustrad, pracownicy wykenujacy prace na wysokosci powinni by¢ zabezpieczeni przed spadnieciem
przy zastosowaniu srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczen-
stwa przymocowang do statych elementow konstrukcji.
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Prace na wysokosci mogg wykonywa¢ wytgcznie pracownicy posiadajace aktualne orzeczenie lekarskie
stwierdzajgce brak przeciwwskazan do tego rodzaju pracy.

Prace z drabin przystawnych mozna dokonywaé tylko do wysokoéci 3,0 m. Roéwniez do tej wysokosci jest
dozwolone reczne podawanie materialdw diugich, jak deski, stemple itp.

Wykonywanie robot zwigzanych z montazem lub demontazem deskowan w wykopach jest dozwolone
wylacznie po uprzednim zabezpieczeniu $cian wykopow.

O terminie i kolejnosci montazu | demontazu deskowania decyduje kierownik robot lub majster.
Przed kazdym betonowaniem nalezy dokonac¢ kontroli prawidlowosci montazu szalunkow.
Nalezy dopilnowaé, aby nie przekroczy¢ dopuszczalnych wartoSci parcia mieszanki betonowej.
Wylewanie mieszanki betonowej w deskowanie z wysokosci wiekszej niz 1 m jest zabronione.

Oprodznianie pojemnika z mieszanki betonowej powinno odbywac sie stopniowo i rownomiernie, aby nie
dopusci¢ do przecigzenia deskowania.

W czasie montazu oraz dementazu deskowan nalezy zapewni¢ Srodki zabezpieczajace przed mozliwo-
$cig zawalenia sie konstrukcji usztywniajacych i rozpierajacych.

Przy demontazu deskowan nalezy zachowac kolejnos¢ czynnosci zabezpieczajgcych przed mozliwoscig
spadniecia z wysokosci elementéw deskowania.

Zabrania sie zrzucania rozbieranych elementow deskowan.

Bezposrednio po demontazu elementy deskowan powinny by¢ usuniete na wyznaczone miejsce skiado-
wania, oczyszczone i zakonserwowane.

Przy transporcie recznym masa elementow przenoszonych przez jednego pracownika, nie moze prze-
kracza¢ 50 kg. Niedopuszczalne jest reczne przenoszeniu przedmiotéw o masie przekraczajgcej 30 kg
na wysokosc powyzej 4 m lub na odleglo$¢ przekraczajaca 25 m.

Elementy nalezy skiadowac¢ w sposob wykluczajacy mozliwosé wywrocenia, zsuniecia, rozsuniecia sie
lub spadnigcia skladowanych materiatow. Drobne akcesoria nalezy skladowac w skrzyniach lub pojemni-
kach.

Zabronione jest opieranie sktadowanych materialdow o ploty, slupy napowietrznych linii elektroenerge-
tycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego.

Elementy deskowan moga by¢ stosowane wytacznie w celach, do jakich zostaly przeznaczone.

Wszelkie samowolne przerébki i naprawy elementéw deskowan sa zabronione.



